
Zusammenfassung 
 
 
 
Medikamentöse Therapie 
 
• Beeinflussung der Entzündungsprozesse und der 

bronchialen Überempfindlichkeit 
 
• Beseitigung der Atemnot 
 
 
Anwendung der Medikamente 
 
• Bronchialerweiternde Medikamente 

dienen der Beseitigung eines momentanen 
Atemnotzustandes. 
Man verwendet sie i.a. also bei Bedarf. 

 
• Antientzündlich wirksame Medikamente 

dienen dazu, langfristig Husten, die Häufigkeit von 
Atemnotzuständen und deren Schwere zu mindern. 
Dazu muss man sie aber unbedingt regelmäßig 
(täglich) verwenden; selbst dann, wenn man sich 
gut fühlt. 
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